Comissao

Europeia
I

Os Teus Principios
Digitais

Este guia ira ensinar-te sobre os Direitos e Principios Digitais Europeus.
Podes confiar nestes direitos e principios no mundo digital.
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rl n CI p I o s Este é o plano da Unido Europeia
para garantir a tua inclusao

Digitais

e seguranca online.



A Unido Europeia (UE)

€ um grupo de 27 paises
que trabalham em
conjunto

Este folheto vai dar-te
a conhecer os teus direitos
na Internet.

A Internet é um espaco onde
podes ler, ver, ouvir, jogar
ou simplesmente navegar
por coisas partilhadas por
pessoas de todo o mundo.

A UE quer garantir que todos
se possam divertir, obter
informacdes e aprender online,
estando seguros e protegidos.

#DigitalEU



A UE quer
garantir que:

A tecnologia e a Internet em geral existem
para te ajudar a aprender, divertir

e estar em contacto com os teus amigos
e familiares.

Todos tém o direito de aprender
competéncias digitais em
qualquer idade, para que possam
utilizar a Internet com seguranca
e da melhor forma possivel.
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Todos tém o direito de se
ligarem a Internet.



A UE quer
garantir que:

Os alunos aprendem comeo utilizar a Internet
e todos aprendem a distinguir entre factos
e noticias falsas, tais como histérias

que tentam deliberadamente fornecer
informacoes falsas

Todos tém direito a condicdes justas no
trabalho em linha, quer se trate de um
trabalho de verao, do teu primeiro emprego
depois da escola ou de um emprego numa fase
posterior da vida.

A Internet e a tecnologia unem
as pessoas, ao invés de as
dividirem.
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A u E quer As novas tecnologias como a inteligéncia

artificial, a andlise de dados e a Internet das

garantir que: Coisas respeitam os direitos de todos.

A inteligéncia artificial (IA) é a
tecnologia por tras de recursos como

a autocorrecao, os robds de conversacao
(chatbots) e os assistentes digitais.

A analise de dados permite reunir
muitos dados para que possamos
entender problemas complexos

e encontrar solucdes para 0s mesmos.

A Internet das Coisas liga objetos
fisicos, tais como frigorificos, automadveis
ou reldgios, a Internet através de sensores
e software para que os possas utilizar

a distancia e receber os dados que te
enviam.

Sao novas tecnologias excelentes, mas
ainda necessitam de regras.
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A UE quer Preciso da
garantir que: s No

problemo

Sabes quando estas a interagir com
inteligéncia artificial e algoritmos,
que alguns sitios Web utilizam para te
mostrar conteudos, e que estes nao
fazem escolhas em teu nome.

Os algoritmos funcionam através

da utilizacao de dados sobre os
utilizadores para decidir que contetidos
ou recomendacoes lhes sao mostrados
com base nas tuas preferéncias.

A Internet ajuda a tornar o debate democratico justo para que todos tenham
a possibilidade de participar.
Podes falar e expressar as tuas opinides respeitando as outras pessoas online.
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A UE quer
garantir que:

A Internet esta concebida de modo

a assegurar que as pequenas
empresas com novas ideias tém uma
oportunidade justa de tornar as suas
empresas online bem-sucedidas.
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Tu e as outras pessoas estdo seguras

e protegidas na Internet contra
conteudos e contactos que te possam
causar incomodo e preocupacao, tristeza,
zanga ou intimidacao.

Os conteudos que vés online
correspondem a tua idade

e interesses, para que te sintas seguro
quando utilizas as redes sociais e visitas
websites.

Tens a possibilidade de escolher
entre uma ampla variedade de
servicos online.



A UE quer
garantir que:

Tens direito a privacidade online e as
pessoas nao te podem espiar.

Os dispositivos digitais como
telefones e computadores portateis nao
prejudicam o ambiente, as pessoas
sdo capazes de entender o impacto
ambiental dos seus dispositivos

e proceder facilmente a sua reparacao ou
reciclagem.
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Estas protegido contra
ciberameacas perigosas
online, tais como mensagens
indesejadas, virus que podem
danificar o teu computador

e pessoas que se fazem passar
por ti ou por outra pessoa
online.



Agora é a tua vez!

Agora é a tua vez! Escreve, rabisca ou desenha aqui os teus Principios Digitais:
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Esta versao para criancas dos Principios
e Direitos Digitais Europeus foi elaborada em
parceria com as proprias criancas.

Um grupo de jovens de uma escola de Dublin,
na Irlanda, foi convidado a participar na
elaboracao deste folheto pelo Centro para os
Direitos da Crianca da Queen’s University em
Belfast, Irlanda do Norte.

A Comissao Europeia gostaria de agradecer
em particular: a Escola Secundaria Bremore
Educate Together, aos alunos Albert, Alessia,
Benison, Emily, Kingsley, Nikole, Oghale

e Simon e a professora Sarah-Jane.

Manuscrito concluido em janeiro de 2023.
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